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Verbindliche Anmeldung fu r Coaching 

Das Telefonische Vorgespräch ist für Sie unverbindlich und kostenlos. 

Name  

Vorname  

Strasse  

PLZ und Ort  

Tel:  

E-Mail  

Gewünschter Termin für Tel Vorgespräch 
Tag und Uhrzeit:  

 

Coaching Art:  

o Telefonisches Vorgespräch ( 5 bis 20 Minuten)  

 

 

o  Einzelcoaching St. Galler Modell ( 8 bis 12 Std) 

o  Berufswahl Coaching für Schüler ( Anzahl und Dauer nach Bedarf) 

o  Sport Mental Coaching (4 mal 1.5 bis 2 Std.) 

o  Pferdesport Mental Coaching (3-5 mal 1.5 bis 2 Std) 

o  Pferdegestütztes Coaching (halber Tag)  

Business Coachings: 

o  Echo Dialog / Sparring Partner ab 1 Std  

o  Kurzzeitcoaching (2x2 Std) oder (1x3Std) 

o  Ultra Kurzzeitcoaching (2 Std) 

o  Pferdegestütztes Coaching ( halber Tag) 

o  Team Coaching  

o  

ORT und DATUM     UNTERSCHRIFT 

 

___________________________   ___________________________ 
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